Intra® - kazdodenni nezbytnost

Lidsky organismus se sklada z osmi soustav (systému), jejichz
fungovani a vzajemna soucinnost musi byt udrzovany, aby se
celé nase télo mohlo tésit optimalnimu zdravi.

Intra pomdha vyzivovat buriky naseho téla a zésobovat je
dulezitymi antioxidanty na rostlinné bazi, které postradame
v nasem modernim jidelni¢ku. Na to vse staci jedna davka
pfipravku denné.

Intra je pfesné vyvazeny pfipravek obsahujici tfiadvacet
osvédcenych a provéfenych rostlinnych vytazkd, které jsou
zdrojem antioxidantd, flavonoidd, lignind, polysacharid(

a dalsich zivin dilezitych pro nase zdravi obsazenych v
jednotlivych bylinnych vytazcich. Jako doplnék stravy na
pfirodni bézi Intra pomaha posilovat a udrzovat v rovnovaze
jednotlivé soustavy lidského organismu.

+ Lahodny népoj na bézi ovocného dzusu vhodny pro dospélé
i déti

« Kdostani je také ve formé praktickych kapsli (2 kapsle =
1 davka tekutého pfipravku)

« Pripravek je mozno uzivat kdykoliv béhem dne, a to s jidlem
i nala¢no

« Uzivané mnozstvi pfipravku Intra zavisi na vasich osobnich
potiebach - nejvyse viak 168 ml denné

« Kli¢em k ucinnosti pfipravku Intra je
synergicky efekt, ktery Ize definovat jako
soucinnost vétsiho mnozstvi bylin, jez
maji v dané kombinaci vétsi potencidl,
nez jaky by vykazovaly jednotlivé

+ Kazdodenni uzivani pfipravku Intra
upevnuje zdravi - dodrzovanim drobnych,
ale pravidelnych Ukon se tak télo udrzuje
pfi sile a zdravi po cely Zivot

« Na pfipravek je poskytovana tficetidenni
zaruka formou vraceni penéz

Od roku 1992 se pfipravek Intra distribuuje a bezpe¢né pouziva
ve vice nez 20 zemich na celém svété a mezi miliony spokojenych
zékaznikl je zném svou bezpecnosti a ucinnosti.
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Spojeni védeckych poznatkii a
tradicni moudrosti

Davno pred vznikem prvnich historickych zéznamU nachézeli

nasi predkové v bylinach, rostlinach, kofincich, klirdch stromu

a kvétech - tedy prirodnich zdrojich - slozky potravy a Zivin, které
v soucasném jidelnicku chybéji. Postupem casu se bylinné vytazky
z téchto zdroju zacaly pro své [écivé a regeneracni vlastnosti
pouzivat v Sirokém méfitku. Celd staleti lidé tyto prosté, aviak
ucinné védomosti o bylinach prohlubovali a sdileli. Nakonec své
Ustné tradované zkusenosti zapsali.

Prvni znama svédectvi o konkrétnich bylinnych smésich pochazeji
z doby pred vice nez tfemi tisici let. Mnohé z téchto ranych
receptur se predavaly z generace na generaci. Ty, které prestaly
zkousku ¢asem, jsou dnes vyuzivany miliony lidi a [ékafd na

celém svété. Za kazdou recepturou stoji kolektivni moudrost
celych staleti - a kazda je svédectvim o rliznorodosti kultur

a klimatickych podminek, které utvafi nas svét.

Intra v sobé spojuje tuto ddvnovékou moudrost celého svéta

s nejnovéjsimi védeckymi poznatky. Tato kombinace dala
vzniknout doplrku vyZivy vytvofenému s ohledem na soucasny
Zivotni styl.

+ V3ech tfiadvacet bylin pouzivanych pfi vyrobé pfipravku Intra
je péstovano pfirozenym zplisobem bez pouziti chemickych
postfik{ a umélych hnojiv

« Bylinné pfisady pfipravku Intra se sklizeji ru¢né, aby byl
zachovan vysoky obsah aktivnich slozek

+ Po dlkladné prohlidce a rozboru jsou z kazdé rostliny
extrahovany aktivni slozky

. Standardizace a provadéné zkousky zajistuji u kazdého vytazku
konstantné vysokou hladinu aktivnich slozek

« Vytazky jsou nasledné podle receptury Lifestyles smichany
v urcitém poméru, ¢imz se vzajemné posili jejich ptinosy
pro zdravi

+ Konecny vyrobek je pInén do lahvi v provozovné s osvédéenim
HACCP za pfisnych vyrobnich podminek a v souladu s normami
GMP, zarucujicimi trvalou kvalitu a G¢innost
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Plody schizandry cinskeé (Schisandra chinensis) V riznych kombinacich pouzivany jiz
tisice let. Soucasny vyzkum studuje jejich velmi silné antioxidacni ucinky.

Sibisky Zensen (Eleutherococcus senticosus) Jedno z nediikladnéji prozkoumanych
tradicnich bylinnjch Iéciv. Zensen byl nedavno,,znovuobjeven” diky studifm ruskych védcg.

Kozinec (Astragalus membranaceus) PovaZovén za jedno z nejlepsich bylinnych Iéciv.
Rada expert( jej v mnohych ohledech upfednostiiuje pred Zensenem.

Hefmanek pravy (Chamomilla recutita) Pivodem z Evropy. Pro své neagresivni
vlastnosti odeddvna oblibend bylina.

Houba reishi (Ganoderma lucidum) Ve staré Ciné oznacovand za ,elixir Zivota“. Houbu
smél tehdy pouZivat vyhradné cisaf.

Smetanka Iéka¥ska (Taraxacum officinale) Zndma svymi silnymi kofeny —
symbolizuje silu a dlouhy Zivot. Rostlina pvodem z Evropy roste a je pouzivana
po celém svété.

Meduiika Iékaiska (Melissa officinalis) — pGvodem z jizni Evropy, nyni se vyskytuje
na celém svété. Je zndmad svymi uklidiujicimi dcinky, celd rostlina je vyuzivana pro
svoji nutricni hodnotu.

Kofen lékoFice (Glycyrrhiza species) Piivodem ze Stiedniho vjchodu a Ciny. Nazjvan
,Sedou eminenci”, protoze v pfipravku harmonizuje a spojuje dalsi bylinné slozky.

Jalovcové bobule (Juniperus communis) Pochdzi z vychodni Evropy. Nékteré druhy
jalovce jsou vice nez tisic let staré. Pryskyficné aromatické jalovcové Sistice byly za
davnych Casti vysoce cenény Evropany, ktefi véfili, ze jalovec prestavuje Zivotni silu.
V nasem pfipravku je pouZivan jako klasické ochucovadlo.

Cinska rize (Rosa laevigata) Mezi nejriznéj3imi druhy riZi péstovanymi pro své plody
je cinska rize v Ciné tradicné nejoceriovangjsi. Klasické spisy o jejich Géincich tvrdi, ze
zvysuje odolnost viici chladu a organismus ji dobfe vstrebavd. Plody cinské rize jsou
bohaté na bioflavonoidy, rostlinné kyseliny a dalsi Ziviny. Pivodem z Ciny a Japonska.

. Vojtéska (Medicago sativa) PGvodem z Blizkého vychodu, nyni se péstuje po celém

svété. \lysoky obsah vitamindi, minerald, flavonoidd, aminokyselin a proteind. Tradi¢né
pouzivana jako prostiedek pro uchovani vitality.
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Zimozelen (Chimaphila umbellata) S oblibou pouzivany americkymi Indiany. Plvodem
ze Severni Ameriky z oblasti mezi staty Quebec a Georgia.

Cekanka (Cichorium intybus) Pivodem z Evropy a Asie. Tradiéné pouZivané v jidle jako
jedinecnd prisada.

Mucenka (Passiflora incarnata) Plivodem z jihu Spojenych statd, kde byla s oblibou
pouzivana Indiany kmene Ceroki. T j pfikladali velky vyznam a pouZivali i v celé fadé
tradicnich pfipravkd.

. Viceli pyl (Apis pollenus) S vysokym obsahem Zivin, véetné vitamind, minerald, proteind

aaminokyselin. Dva tisice let stard cinskd legenda tvrdi, ze dlouhodobé pouzivani vede k
pocitu,lehkosti a chuti do Zivota“

Aloe vera (Aloe barbadensis) Bézné zmifiovand v zapadni folklémi tradici. Nyni hodné
pouzivana v odveétvich zabyvajicich se zdravou stravou a kosmetikou.

Tymian (Thymus vulgaris) PGvodem z oblasti Stiedozemniho mofe. Nyni hojné péstovany
po celém svété. Diky jedinecnym vlastnostem je pouzivan v kosmetice a jako kofeni pfi
pfipravé jidel.

Slzovka porcelanova (Coix lacrymajobi) Historie jejiho uzivani zapocala pred dvéma
tisici let. Vykazuje obdobné, avsak mirnéjsi vlastnosti neZ orientalni Zensen. Péstuje se v
tropickych oblastech na celém svété.

Piskavice feckeé seno (Trigonella foenum-graecum) Péstuje se pievazné na Strednim
vychodé a v oblasti Stredozemniho mofe. Jedna ze skutecné pradévnych tradicnich rostlin,
jejiz pouzivani je dolozeno jiz pred nékolika tisici let ve starém Egypté. Tvrdi se o ni, Ze dava
,ohef a Zivotni silu”,

Zazvor (Zingiber officinale) Plivodem z jizni Asie, v soucasnosti se péstuje v tropickych
oblastech na celém svété. Tradicné pouzivan pro své Cistici icinky. Nejnoveéjsi studie také
poukazuji na obsah antioxidantd.

Celerova seminka (Apium graveolens) Pivodem z jizni Evropy. Vi se, Ze prostupuji
celym organismem a zklidriuji ho.

Paprika (Capsicum species) Bohatd na vitaminy, tradicné se pouziva pro posileni
metabolismu. BéZné uzivana pro zvy3eni icinnosti jinych bylinnych vytazki v pripravku.

Prestup Iékafsky (Smilax officinale) Piivodem z tropické Ameriky a Zapadni
Indie. Dlouhou dobu zndmy jako lidovy Iék, v soucasnosti se pouzivd v mnoha
potravinafskych vyrobcich.




